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新型コロナ感染症が５類に移行されてから１年が経ち、受入機関の
受入再開により施設やふれあいの家での活動が増えてきています。
今回は活動されているサポーターさんの声をご紹介いたします。

「高齢者ふれあいの家 えがお」のスタッフ兼任で、週２回ほど健康マージャン
開催等イベント補助の介護支援サポーター活動をしています。
スタッフ業務の傍ら、私は高齢で疾病や障害を抱えている方、配偶者を亡くさ
れた方等いろいろな方々と巡りあってきました。そして、施設を利用されている
皆さんが雨の日も風の日もこの施設に足を運んでくださる理由として、なんで
も話せて相談できる友だちや仲間が自分の周りに
いてほしいと願っていることを痛感し、施設の
発展に微力を注いできました。
私も８３歳になりましたが、今では１００人の
仲間ができ、第２の人生を見つけられたことに
心から感謝しています。

週に１回、「高齢者ふれあいの家 えがお」で、日々行われるサロンやミニコン

サート、介護予防体操等の準備や片づけといった補助業務全般の介護支援

サポーター活動をしています。

【天坂 靖さん】

活動紹介 楽しく活動しているサポーターさんご紹介！！

新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが引き下げれられたことによ

り、介護保険施設での介護支援サポーターの受け入れが再開され、自宅近く

の「高齢者ふれあいの家 えがお」が介護支援サポーターの受入施設に加わ

ることを知り、サポーター活動を再開しました。

利用者の皆さんはとてもパワフルで元気いっぱい。人生の先輩方から活力を

もらっています。 【匿名：女性】

 以前は市内の介護保険施設（あずみ苑駒木台）

でサポーター活動をしていましたが、新型コロナウ

イルス感染症の蔓延により、活動していた施設で

のサポーターの受け入れが中止になり、自宅にこも

りがちで気分も落ち込んでいました。
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〈介護支援サポーター活動・受け入れについて〉
新型コロナウイルス感染症の５類移行に伴い、流山市における介護支援サポーターの活動・受
け入れについて、再開可能な受入施設から、順次再開しています。コロナ禍で長期間にわたり、
サポーター活動ができなかったことで、再び活動を始めようか迷われている方もいらっしゃると思
います。そういった不安を取り除くためにも、受入施設を見学し、現場の雰囲気と活動のイメージを
つかんでいただくことをお勧めします。受入施設ではサポーターの皆様の力を必要としています。
受入状況につきましては、流山市社会福祉協議会ボランティアセンターホームページ及び流山市
ホームページに掲載してまいりますのでご確認をよろしくお願いいたします。

【所在地】松ヶ丘３－２８４－５

  ０５０－６８７５－６０８３

【最寄駅】南柏駅から徒歩１０分

【バス最寄停留所 】

ぐりーんバス（松ヶ丘・野々下ルート）

松ヶ丘３丁目から徒歩２分

はじめまして。当施設では、食事や入浴、
機能訓練といった介護サービスを提供して
います。その中でご利用者の皆様の話し相
手や食事等の配膳・下膳、レクリエーション
活動の補助等をしていただける方を募集し
ています。
アットホームな雰囲気で毎日を過ごして
います。
是非一度、見学に
お越しください。
お待ちしています。

サポーター担当
管理者 長峯 博之
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エクラシア流山

受入施設情報 新規登録施設のご紹介
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